
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆ゲスト （財）中央義士会 上森 茂 様 

 

◆会長の時間 

皆様こんにちは。 

ここのところ、ずっと寒い日が続いています。この時期の寒気とし

ては、強いのではなく、真冬でも第一級の強い寒気で、１２月上旬と

しては２００５年以来だそうです。このように寒い日が続くと、気に

なるのがインフルエンザの流行です。予防注射をうって十分気を付けている人も多いと思いますが、１２月中

に全国的な流行入りの指標となるインフルエンザ定点医療機関当たりの患者数が１．０人を超えるとみられて

います。第一の予防は手洗いの徹底です。そして日頃からバランスの良い食事と十分な休養をとり、疲労をた

めない事が大切です。特に１２月は仕事に夜にと皆様忙しい日々を過ごされていると思いますので気を付けて

いただきたいと思います。 

 １２月はロータリー特別月間の家族月間となっています。毎年１２月に「家族月間」を祝い、ロータリアン

にプロジェクトや活動・行事を通じて家族と地域社会へ献身を示すことが奨励されています。私達の生活の中

で家族を守ることが基本の精神ではないでしょうか。ロータリー活動が思い切り出来るのも、家族の理解があ

ってこそです。たまには早く家に帰って家族との団欒をもってみようと思います。インフルエンザの予防にも

なると思います。 

 先週の松永 RC との合同忘年例会には、多数参加して下さいましてありがとうございました。久しぶりに会

った人や、初めて会った人たちと楽しいひとときを過ごすことが出来たことと思います。 

 先日、病気入院をしている石田副会長のお見舞いに岡本幹事と行ってきました。肺炎をこじらせて大変だっ

たようですが、当日は血色も良く、だいぶ回復されてきているようで、２５日の例会には是非出席をして皆さ

んに会える事を楽しみにしていると言っておられました。元気で復帰されることを願っています。 

 本日のゲストは、財団法人中央義士会の上森茂様においでいただいています。上森様は前回に引き続いての

卓話となります。忠臣蔵の真相をよろしくお願い致します。 

 本日の例会が会員の皆様の今後のロータリー活動にとって有益となりますよう祈念して、会長の時間とさせ

ていただきます。 

 

◆幹事報告 

 （例会変更） 

  府中ＲＣ 12 月 24 日（月）、12 月 31 日（月）定款により休会 
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 ひろしま菓子博 チケット、次年度地区大会（下関）、2020 年東京オリンピック、バッチ 

◆出席報告  ○会員数 43 名  ○出席率 76.32％ 

             欠席者  19 名  橋本さん 釜野さん 中元さん 角田さん 梅西さん 

                 岡田さん 武田さん 谷原さん 平井さん  

                 

       ○前々回（11 月 27 日）の補正出席率   79.95％ 

        メークアップ   眞田(惣)さん  畑さん 

◆義務スマイル 

 会員結婚記念祝  

  藤原美則さん      36 年 12 月 26 日 

 申告スマイル 

  佐藤 貢会長……本日は、中央義士会 上森茂様ようこそおいでくださいました。卓話よろしくお願いし

ます。15 日 武田Ｒ財団部会長には補助金権利セミナーに出席していただきます。よろしくお願いし

ます。 

   岡本征三さん……上森さん今日はよろしくお願いします。忠臣蔵の続きが聞けると楽しみにしていました。 

   佐藤和美さん……先日の松永ＲＣとの合同忘年例会において松永ＲＣ幹事賞をいただきましたのでスマ

イルします。 

   門田一治さん……本日は福山赤坂ロータリークラブでひろしま菓子博入場券をお買い上げ、配布させてい

ただいています。今までに明治 44 年より 25 回が姫路で行われました。ぜひ 26 回ひろしま菓子博に家

族そろって見学に行ってくださいお願いいたします。文化、歴史、全国の菓子が 6,800 点出展、2,000

点は買い求めることができます。また、入場券は常に持ち歩いていますのでよろしく。 

  麦泰恒雄さん……所用にて早退します。 

  谷口宏樹さん……所用により早退いたします。申し訳ありません。 

  西 浩二さん……大変申し訳ございませんが所用のため早退いたします。 

  畑 弓子さん……仕事の都合で退席しますのでスマイルします。 

       

◆プログラム：ゲスト卓話：「忠臣蔵の真相」：上森  様 

              

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

次会例会 

     1 月 6 日（日） 新年家族例会 福山ニューキャッスルホテル 17：00～ 

     1 月 8 日（火） 例会はありません 

     1 月 15 日（火） Ｒ情報月間 


