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●点 鐘  眞田奈津基 会長 

●ソング   [手に手つないで］ 

●ゲスト  国際ロータリー第 2710 地区 がん

予防推進委員会委員 福山南ロータ

リークラブ 幹事 髙橋 敦 様 

医療法人社団 仁恵会 福山検診所 

保健師 品川いくみ 様 

●プログラム  ゲスト卓話  

 

●会長の時間 

 

皆さん、こんにちは。 

本日は、国際ロータリー第 2710 地区がん予防推

進委員であり、福山南ロータリークラブの幹事を

されています髙橋敦様と、医療法人社団仁恵会福

山健診所保健師 品川いくみ様にお越しいただき、

がん予防の卓話をしていただくことになっており

ます。テーマは「メタボだけじゃない 生活習慣

の見直しで『がん』も予防できる」。です。どうぞ

宜しくお願いいたします。 

先週の例会では「後期に向けて」ということで

各委員会の委員長より発表をしていただきました。

クラブ概況と活動計画書に記載の 2016－17 年度

の大きな事業はほぼ終わりを迎えております。し

かしながら、地区補助金関係等の事業も含めて、

今年度はあと半年ありますので、皆様におかれま

しては、各委員会の中で再度よく協議して頂き、

一つ一つの事業の完成度を高めていただくようお

願いいたします。 

さて、今年度は、重点分野の 1 つ「疾病予防と

治療」に相当する、田原ガバナーの「がん予防の

普及推進」３年間戦略計画の一年目になります。

一年目は、ロータリアンとロータリアンのご家族

にがんの予防についてしっかり知っていただき、

実践をしていただくことと聞いております。実は、

私事ではございますが、昨年の１０月に煙草をや

めました。昨年３月の PETS 研修では、煙草を吸

う会長さんが少数だったため、居心地が悪いよう

に感じ、がん予防についての様々な話を聞く中で

自分の健康のことを考えて煙草をやめる決意をい

たしました。きっかけは昨年１０月の海外渡航で、

１０時間のフライトを利用して決意を固め、本日

に至ります。煙草を吸われている方は、本日のが

ん予防についての卓話を新たなきっかけ作りにさ

れてはいかがかなと思います。 

いずれにしても自分の健康を保ちつつ、がん予

防を皆さんに推進することは大きな職業奉仕・社

会奉仕に繋がると思います。西社会奉仕委員長の

おかげで、このような場を設けることが出来まし

た。是非、本日の卓話を参考にしていただき、何

かを得て帰っていただければと思います。 

本日も一日宜しくお願いいたします。 

 

  

 

 



●幹事報告 

＜例会変更＞ 

福山丸之内 RC 

 ・2月 13日(月) → 2月 12日(日)14:00～17:00 

里親支援事業（ボウリング大会）のため、福山

パークレーン 

福山 RC 

 ・2 月 27 日(月) → 同日 12：30～ 職場例会

のため、福山市立大学 

府中 RC 

 ・2 月 13 日 (月) 定款第 6 条第 1 節による休会 

＜配布物＞ 

・卓話資料 

＜回 覧＞ 

・米山特別寄付のお願い 

 

●出席報告 

本日出席率 66.66％ 

（出席者 30 名 欠席者 15 名 出席免除者 4 名） 

前々回修正出席率 なし 

 

●委員会報告 

・社会奉仕委員会 

・米山奨学会委員会 

・職業奉仕委員会 

 

●スマイル BOX 

 

◆眞田奈津基 会長 

  本日は、国際ロータリー第２７１０地区がん

予防推進委員会 委員福山南ロータリークラブ

幹事 高橋敦様、医療法人仁恵会 福山検診所 

品川いくみ様、ようこそお越し下さいました。

卓話どうぞよろしくお願いします。 

◆岩永光司 副会長 

  国際ロータリー第２７１０地区がん予防推進

委員会委員 高橋敦様、医療法人仁恵会 福山

検診所 品川いくみ様、ようこそお越し下さい

ました。 

  先週、福山検診所さんで人間ドックを受診さ

せて頂きました。よい結果が届くよう祈ってお

ります。本日の卓話どうぞよろしくお願いいた

します。 

◆橋本慎吾 幹事 

  本日のゲスト、高橋敦様、品川いくみ様、よ

うこそお越し下さいました。 

  プログラム「メタボだけじゃない、生活習慣

の見直しで「がん」も予防できる」を宜しくお

願い致します。 

  また、先日、眞田会長、畑さん、清水さんに

お車を御納車させていただきました。更に幸せ

の架け橋として励みます。誠にありがとうござ

いました。 

◆西 浩二 委員長 

  本日は、大変お忙しい中、福山南ロータリー

幹事 高橋様、福山検診所 品川様、卓話あり

がとうございます。本日はよろしくお願いいた

します。 

◆江草 國之 会員 

  眞田惣行創立会長 新年家族例会「過去は消

せない。将来に希望を持とう」胸に抱いて本年

も頑張ります。 

  肝臓 魂の宿る所。「Ｃ型肝炎・内服治療」啓

発記事、配布させて頂きます。 

◆馬場正人 副委員長 

  所用のため欠席します。申し訳ありません。 

 

 

 

 

 

 

会員入会記念祝 

梅西啓二さん H13.1.8 

徳永雅俊さん H15.1.7 

岩永光司さん H17.1.8 

谷口宏樹さん H18.1.7 

石井宏和さん H23.1.11 

平井啓博さん H24.1.17 

瀬川貴夫さん H27.1.6 



●プログラム 

＜ゲスト卓話＞ 

国際ロータリー第 2710 地区 

がん予防推進委員会委員 

福山南ロータリークラブ 幹事 髙橋 敦 様 

医療法人社団 仁恵会 福山検診所 

保健師 品川いくみ 様 

 

 

 

 

 

※ 次回例会 

1 月 30 日(月)12:30～ 職場例会（エクセ

ル福山） 

 


